
Peer-Ausbildung "Ich bin wählerisch!" 2026

ichbinwaehlerisch  www.ichbinwaehlerisch.de

PROGRAMM 
& ABLAUF

BIS 14:30 Uhr ANREISE & KENNENLERNEN

WORKSHOP 1 - MODERATION
Tipps und Tricks der Moderation
Mimik und Körpersprache
Umgang mit Nervosität

ABENDPROGRAMM & FREIZEIT

WORKSHOP 2 - DEMOKRATISCHE WERTE

Was sind eigentlich Werte und welche 
vertrete ich selbst?
Wo finden sich demokratische Werte im 
Grundgesetz?

WORKSHOP 3 - INSELSPIEL & FOTOWORKSHOP
Mit Hilfe spielerischer Methoden widmen
wir uns dem Thema noch intensiver.

Stadtspaziergang

TAG 01
Du lernst das Team und die 
anderen Teilnehmenden 
kennen und erhältst 
wichtiges Wissen zur 
Moderation.

TAG 02
Heute geht es um 
demokratische Werte. 
Spielerisch setzt du dich mit 
deinen Werten auseinander 
und diskutierst in der Gruppe.

TAG 03
Bei einem Coaching übst du 
das Präsentieren deines 
eigenen Aktionsformates. 
Am Ende erhältst du dein 
Zertifikat.

 ca. 15:30 Uhr

ABENDPROGRAMM & FREIZEIT

Auswahl des eigenen Aktionsformats
Ausprobieren des eigenen Aktionsformats
Was ist wichtig bei der Durchführung?

ZERTIFIKATSÜBERGABE
VERABSCHIEDUNG & ABREISE

COACHING EIGENER AKTIONSFORMATE




